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 Gia đình - “tổ ấm” thân yêu mang lại hạnh phúc cho mỗi con người. Ở đó, trẻ thơ được nuôi dưỡng khôn lớn, người già được yêu thương chăm sóc, người lao động được phục hồi sức khỏe sau một ngày làm việc mệt nhọc. Trong suốt cuộc đời, gia đình luôn là cội nguồn, là điểm tựa yêu thương, là yếu tố cần thiết cho cuộc sống của con người. Gia đình không chỉ là nơi con người được sinh ra lớn lên, đón nhận những tình cảm yêu thương che chở cả cuộc đời, mà gia đình có ảnh hưởng đến nhân cách, phẩm chất và năng lực của mỗi cá nhân. Thực tiễn đã chứng minh, gia đình yên ấm hạnh phúc là điều kiện, tiền đề quan trọng cho sự hình thành, phát triển nhân cách và bảo đảm cho lao động sáng tạo đạt hiệu quả cao nhất.
Trong mỗi chúng ta, ai cũng mong muốn có một gia đình thật êm ấm, hạnh phúc, mà ở đó, vợ chồng luôn chung thủy, tôn trọng, hòa hợp, đồng cam cộng khổ cùng nhau chăm lo giáo dục con cái, con cái luôn hiếu thảo, kính trọng cha mẹ, với ông bà, cha mẹ. Để làm được điều đó, bản thân tôi thiết nghĩ chỉ có sự cố gắng vun đắp của tất cả các thành viên trong gia đình.
Với vai trò làm chồng, làm cha – vai trò của nam giới trong gia đình là rất quan trọng, nó luôn được phát huy ở mọi thời đại. Ngày nay, không còn chế độ “chồng chúa, vợ tôi” nữa, người chồng đã cùng với vợ xây đắp hạnh phúc gia đình. Tính gia trưởng dần được khắc phục, họ không còn coi mình là “trung tâm của vũ trụ” mà người vợ luôn phải nghe theo. Gánh nặng công việc gia đình, chăm sóc các thành viên không chỉ riêng là thiên chức, là bổn phận của người vợ. Có lẽ, mỗi chúng ta cũng không khó để bắt gặp vào những buổi chiều mát mẻ, hình ảnh người cha dẫn con đi chơi, dạy con học bài hay đi chợ, nấu cơm, dọn dẹp việc nhà… Biết chia sẻ công việc gia đình với vợ sẽ làm cho mối quan hệ giữa hai vợ chồng trở nên gắn bó, gần gũi hơn, người chồng sẽ thấy rất vui và tự hào với ý nghĩa mình là chỗ dựa vững chắc cho cả gia đình. Biết quan tâm đến nhau tức là biết cảm thông, chia sẻ những khó khăn, vui buồn, khi đó hạnh phúc gia đình mới được bền lâu, các thành viên trong gia đình trở nên gắn bó hơn và vợ chồng có thể cùng nhau tham gia công tác xã hội tốt hơn. Một gia đình hạnh phúc, con cái trưởng thành trước hết đó là vai trò, trách nhiệm của người chồng, người cha. Người cha trong gia đình sẽ là tấm gương về đạo đức và hành động để con cái có quan niệm sống đúng đắn trong tương lai. Nếu không có sự mạnh mẽ, dũng cảm, quyết đoán, quan tâm, che chở của người cha, nhân cách của con rất dễ bị ảnh hưởng. Người cha phải luôn biết rằng, mình là chiếc cầu nối của các thành viên, là tấm gương sáng cho con cái noi theo. Chẳng thế mà, người con gái thường “thần tượng” người cha và đem theo hình mẫu lý tưởng ấy đến suốt cuộc đời. Vì thế, họ phải luôn tạo bầu không khí hòa thuận, sống độ lượng, có tấm lòng vị tha, thủy chung, yêu vợ chân thành, biết tạo ra nhiều giây phút thoái mái cho con cái và cả gia đình, biết tôn trọng những riêng tư và lựa chọn cho tương lai của con, biết chứng tỏ tình yêu thương con cái một cách đúng mực, biết sống hiếu thảo, kính trọng gia đình nhà vợ. 


Với người vợ, không nên tự mình làm hết công việc gia đình mà cần phải khéo léo để có thể lôi kéo chồng cùng tham gia. Phải biết sắp xếp, tổ chức cuộc sống gia đình, tạo không khí vui vẻ về tinh thần và vật chất cho các thành viên. Phải biết quản lý chi tiêu trong gia đình có kế hoạch, hiểu được sở thích của từng thành viên để động viên kịp thời. Phải biết tôn trọng, lắng nghe ý kiến, sống thủy chung, luôn vun đắp cho tình yêu và cuộc sống gia đình. Người chồng sau một ngày làm việc cần được nghỉ ngơi, cần được hưởng thụ không khí ấm áp của gia đình bên những đứa con ngoan và bữa cơm ngon. Vì thế, người vợ phải luôn dịu dàng, nhường nhịn để giữ cho gia đình được yên ấm “Chồng giận thì vợ bớt lời. Cơm sôi nhỏ lửa chẳng đời nào khê”. Với những người chồng lầm lỡ, bằng tình thương và đức tính dịu dàng, vị tha, người phụ nữ cần giúp chồng thoát khỏi con đường lầm lỡ để hoàn lương trở về với cuộc sống gia đình. Với những người chồng gia trưởng chuyên quyền, họ cần đóng vai trò “trung gian” để khép lại khoảng trống cách biệt giữa cha và con, tạo không khí dân chủ trong gia đình. 

 Là người mẹ, phụ nữ phải luôn tôn trọng, đối xử công bằng giữa các con cả về vật chất và tinh thần, coi con như những người bạn để cùng chia sẻ. Với tình yêu thương, người mẹ phải luôn dạy con: anh em phải biết thương yêu, nhường nhịn nhau “Khôn ngoan đối đáp người ngoài. Gà cùng một mẹ chớ hoài đá nhau” và đặc biệt không được sa vào các tệ nạn xã hội. Sự cảm hóa của người mẹ bằng “tình mẫu tử” đã giúp cho con trưởng thành trong cuộc sống. Trong quan hệ là người con, phụ nữ phải hiếu thảo, khéo léo trong ứng xử với cha mẹ đã sinh thành nuôi dưỡng mình, đồng thời cũng luôn làm tròn nghĩa vụ là người “dâu thảo” đối với gia đình bên chồng.

Như vậy, vợ chồng thủy chung, cha mẹ mẫu mực, thương yêu con cái và con cái kính trọng, biết ơn, hiếu thảo với ông bà cha mẹ là những giá trị truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam. Việc giữ gìn và phát huy những giá trị ấy trong xã hội hiện nay sẽ là một thế mạnh quan trọng góp phần xây dựng gia đình hạnh phúc, củng cố sự ổn định của xã hội, đưa nước ta phát triển ngang tầm với các nước trong khu vực và trên thế giới. 
